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Quels sujets aimeriez-vous découvrir dans les 
prochains articles ?

Mme Myriam Toledano vous propose 15 thèmes. Indiquez les numéros de ceux qui vous 
intéressent et envoyez votre sélection par e-mail à SHALVA. Vous pouvez choisir plusieurs sujets.

01	 Comment motiver les enfants à faire leurs devoirs ?

02	 Troubles de l’attention et de la concentration chez mon enfant  : comment puis-je 
l’aider, même sans médicaments, sans bilan spécialisé et sans la collaboration de 
l’école ?

03	 Troubles de l’attention et de la concentration chez mon élève : comment puis-je 
l’aider, même sans médicaments, sans bilan spécialisé et sans la collaboration de 
ses parents ?

04	 Comment encourager mon enfant à lire ? Que faire s’il n’aime pas lire, même en 
français ?

05	 Combien de temps faut-il consacrer à la répétition de la lecture en hébreu ? Existe-t-
il des idées créatives et ludiques pour que mon enfant ait plaisir à relire avec moi ?

06	 La précision en lecture : en tant que maman, comment savoir si le nombre et le type 
d’erreurs de mon enfant sont encore normaux ou s’il est nécessaire de l’aider ? Que 
puis-je faire en première intention ?

07	 La fluidité en lecture : avez-vous des idées de jeux pour aider mon enfant à lire 
à un rythme et à une vitesse comparables à ceux de ses camarades de classe ? 
Aujourd’hui, il fournit énormément d’efforts et se fatigue très vite. Que faire ?
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Les sujets proposés (suite)

8	 Difficultés d’accès aux mots ou vocabulaire insuffisant : à quel moment faut-il 
consulter un orthophoniste ? Et, en attendant le rendez-vous ou la prise en charge, 
comment puis-je aider mon enfant ?

9	 Dans ma classe, certains élèves mettent du temps à répondre. Ils lèvent la main, 
puis restent silencieux. S’agit-il d’une difficulté d’accès aux mots ou d’un manque de 
confiance en soi ? Que puis-je faire en tant qu’enseignante ?

10	 Qu’est-ce qui stimule réellement la motivation des élèves ? Non, je ne parle pas de 
récompenses ni de systèmes de points ! Quelles autres méthodes fonctionnent 
vraiment ?

11	 Examens, mémoire, stratégies d’apprentissage et organisation : ces sujets 
m’intéressent énormément ! J’aimerais apprendre à aider les enfants à la maison et 
en classe, tout en découvrant des outils de gestion du temps pour les mamans et les 
enseignantes.

12	 Peu importe le thème, du moment qu’il s’adresse aux mamans ! J’aimerais découvrir 
des histoires, des jeux et des fiches d’activités en français, avec de jolis dessins 
adaptés à nos valeurs de Torah.

13	 Peu importe le thème, du moment qu’il s’adresse aux enseignantes de français 
en France qui enseignent également l’hébreu ou les matières de Kodech (études 
religieuses juives). Je souhaite surtout des outils pratiques, avec des histoires, des 
jeux et des fiches d’activités en français, accompagnés de jolis dessins respectant nos 
valeurs de Torah.

14	 Je m’intéresse aux exercices issus du coaching personnel, de préférence destinés aux 
enfants, en hébreu avec les voyelles (nikoud), et parfois aussi en français.

15	 Vous avez une autre idée ? N’hésitez pas à me la proposer et à donner un exemple !

Un mot de Mme Toledano

Cet article est dédié, avec toute mon estime, à chaque maman et à chaque enseignante du peuple 
d’Israël !
Je vous souhaite beaucoup de réussite dans votre rôle si important, porteur de sens et de mission !
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